
１．クラブ情報 （追加・休館・閉館・変更等）  

（１)  閉館・利用停止クラブ 

   対象クラブはありません。 

 

（２）変更クラブ 

適用月日 変更内容 都道府県 クラブ名称 所在地 

11 月 1 日 施設利用料（税込） 
1,100 円 ⇒ 1,650 円 大阪 泉佐野スポーツクラブスパイラ 泉佐野市下瓦屋 2-4-79 

（３） 利用クラブ数 

2022 年 10 月現在、弊社エリア法人会員利用クラブ数は、全国 378 クラブです。(直営店 138/その他提携店 240) 

※ 利用施設数は法人契約内容およびクラブの使用状況等により変動いたします。 

施設一覧は弊社ホームページでご確認ください。（印刷物の配布はございません） 

参照 URL: https://business.central.co.jp/corporate/system/club/ 

 

 

（４）秋のご利用キャンペーン 
 

① 「おうちフィットネス!セット」プレゼント!! 

   期間   :2022 年 10 月 1 日（土）～11 月 30 日（水） 

   賞品   :「おうちフィットネス!セット」 

           マッスルリリースバー＆ストレッチマット（約 1 万円相当）     

   抽選対象 :期間中、施設をご利用いただいた方の中から抽選で   100 名様 

   抽選   :厳選なる抽選を行い、賞品の発送をもって当選発表とさせていただきます。 

賞品発送 :ご登録いただいております住所宛に 12 月下旬に発送を予定しております。 

             ＊本キャンペーンのエントリーは必要ございません。 

 

 
 
 
 
 
 



②  オンラインフィットネス「CS Live@HOME」無料視聴サービス 
 

    セントラルスポーツの人気のインストラクターがお届けする 16 コンテンツ、約 800 の動画の 
オンラインプログラムです。リモートワークの方や、ご利用施設に通えない方、また施設に行けなかった時 
などにおススメのプログラムです! 

働き方が多様化した現在、「リアル」と「オンライン」のハイブリッドの２つのご利用方法により 
更なる従業員の方々の運動習慣につなげていただく方法としてご提案いたします! 

法人会員担当者様も下記期間中、期間限定で無料にて視聴体験いただけますので、是非、今後の導入について 
ご検討いただければ幸いです。 
詳細につきましては、後日あらためてご案内させていただきます。 

 

   無料視聴サービス期間 :2022 年 10 月 1 日（土）～11 月 30 日（水） 

   視聴方法のご案内   :下記 URL もしくは QR コードからアクセスしてください 

https://business.central.co.jp/corporate/wp-
content/uploads/sites/2/2022/09/16d2a189c91875a3b8b8da4e584e5a83.pdf 

 
 
 
 
秋のキャンペーン情報はこちら ↓↓↓↓↓ 
 
https://business.central.co.jp/corporate/sinkitourokuriyousokusin-2/ 

 

 

（5）【e-CENTRAL】登録者様向け『ミッドナイトモーニング＆ジム 24(個人)』のご案内について 
 
   現在、【e-CENTRAL】にご登録済みの方のサービス向上を目的とし、ご登録者様限定にて 

『ミッドナイトモーニング＆ジム 24』を特別料金にてお申込みいただけるサービスを 
準備しております。 
ご案内の準備が整い次第、ご登録済みの皆様には、【e-CENTRAL】マイメニューの「お知らせ」
機能にて、ご案内させていただきますので予めご理解のほどよろしくお願いいたします。 
 
＜ミッドナイトモーニング＆ジム 24（個人）概要＞ 

契 約 : 【e-CENTRAL】登録者限定でのご本人様による契約 
月会費 :  通常、4,950 円（税込み）→ 3,300 円（税込み） 

            ご登録の際は、別途会員証発行手数料（セキュリティカード 3,300 円/税込み）
が必要となります。 

対象施設: ■セントラルスポーツジム 24（24 時間） 
  時間帯  ■ミッドナイトモーニング導入クラブの深夜・早朝時間帯のジムエリア 
      

     ＊月会費補助の適用対象外となります。 
     ＊こちらは、ご利用者様個人からのお申込みとなり、法人契約とは異なります。 
 



（６）エリア法人会員様限定「フィットネスギフトカード」（全国用）販売開始のお知らせ 
 
     日頃お世話になっている大切なお取引先への「健康」の贈り物として、 
     クリスマスプレゼントや年末・年始のご挨拶としてもおススメです! 
 

販売期間:2022 年 11 月 26 日（土）～2022 年 12 月 25 日（日） 
     料  金:１セット（３枚） 5,500 円（税込み） 
 
     ご利用可能施設など、詳しくは、以下よりご確認ください。 
     https://business.central.co.jp/corporate/giftcard-2022-autumn-2/ 
 
 

２．職場で行う健康づくりのサポート  

（１）健康増進プログラムの紹介 

スポーツクラブを利用した健康づくり支援以外に、健康づくりの普及啓発事業として、『健康セミナー』や『体験レッスン』 

などをご用意しております。特に、就業中のストレッチやイスヨガ体操等、リラクゼーション効果の高いプログラムの導入は、

生産性向上に効果的とも言われており、近年とてもニーズが高まっております。 

※ 当プログラムは、オンラインでも実施が可能です。 

（後述の“セントラルスポーツ オンライン健康プログラムのご案内“よりご確認ください。） 

 

（２）生活習慣病予防＆改善運動プログラムのご案内  ～データヘルス計画対応プログラム～ 

データヘルス計画の対応プログラムとして『生活習慣病予防＆改善運動プログラム』をご用意いたしました。 

このプログラムは、予防医療としての運動による目的を①運動を通じて生活習慣病の重症化を防ぐこと 

③ 若年のうちに運動習慣の動機づけを促すことの 2 点として行っております。 

 

(３) セントラルスポーツ オンライン健康プログラムのご案内  

  
（ウェブサイトリンクあり https://business.central.co.jp/corporate/online/） 

従来の“出張セミナー＆出張レッスン”をオンラインで受講していただけるサービスがスタートしました。 

オフィスでも、リモートワークでも場所を選ばず参加できるオンラインプログラム。詳しくはウェブサイトよりご覧ください。 

＜お問い合わせメール:homefit@central.co.jp＞ 

下記ご案内サイト内に“お問い合わせフォーム”もございます。 

https://business.central.co.jp/corporate/online/ 

開催日・人数・内容、利用システムなど 

お気軽にお問合せください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

*** 当ご案内に関するお問い合わせについて ***  

新型コロナウィルス感染者数増加傾向による政府からの「企業のテレワーク 7 割推進」の指示を受け、 

弊社では感染拡大防止対策として本社業務をテレワークにて行っております。 

引き続き電話対応を停止させていただいておりますので、ご不便をおかけして誠に申し訳ございませんが、 

ご理解ご協力を賜りますようお願いいたします。 

弊社へのお問い合わせは下記の通りご対応願います。 

① 施設利用者様からの問い合わせについて  

下記弊社ウェブサイト内の問合せフォームよりお問い合わせいただくようお伝え願います。 

https://business.central.co.jp/ 

⇒ページ下方の“お問い合わせフォーム”よりアクセスしていただきます。 

 

② ご契約担当者様からのお問い合わせについて 

corporate@central.co.jp までメールにてご連絡いただきますようお願いいたします。  

※ご返信にはお時間をいただく場合がございます。 


